


Produit Recommandations Lien Fournisseur
Test Omega état inflammatoire personnel

+
Révélez et restaurez l’équilibre Oméga-6:3

essentiel de votre corps en 120 jours grâce à
notre test de santé scientifique sur les acides

gras et à notre complément polyphénols oméga
de qualité supérieure et entièrement naturel. 
Pack Équilibrage état inflammatoire de 6 mois

Zinzino

Le test de santé intestinale évalue le
fonctionnement de vos intestins, c’est-à-dire

ce que vos bactéries intestinales produisent
réellement, et comment cette activité vous

affecte. 
+

ZinoBiotic+ est un mélange adapté de 8 fibres
alimentaires naturelles 

Pack traitement microbiote de trois mois

Zinzino

 

huile de chanvre Bio au cannabidiol (CBD)
Cette synergie de haute qualité est composée
d’huile de graines de chanvre Bio, obtenue par
pression à froid, conservant ainsi fidèlement sa

composition en acides gras polyinsaturés
oméga 3, 6 et 9, ainsi que d’isolat de CBD

d’une pureté garantie supérieure à 99%,sans
THC, métaux lourds ni pesticides.

Anastore

Le magnésium est essentiel à de nombreuses 
fonctions de l'organisme. Présent dans toutes 
les cellules de l'organisme (au total, le corps 
d'un adulte a environ 25 g de ce mineral), il 
participe entre autres à plus de 300 réactions 
enzymatiques. Il est notamment 
indispensable au maintien de l'équilibre 
nerveux et musculaire. 

Anastore

La taurine est impliquée dans de nombreux 
processus physiologiques de l'organisme, 
notamment les réactions liées à la production 
d'énergie et celles liées à la protection des 
cellules contre les dommages dus au stress. 
Cela signifie que si, par exemple, notre 
alimentation ne nous permet pas d'ingérer 
suffisamment de cet acide aminé 

Anastore

Vitamines B1, B2, B3, B5, B6, B8, B9 et B12 
Ces vitamines sont recommandées pour combattre 
la fatigue et améliorer les performances physiques, 
car elles contribuent au métabolisme énergétique et 
au métabolisme du fer, à la production des globules 
rouges, à la protection des cellules face au 
dommage oxydatif, à la multiplication cellulaire, au 
fonctionnement normal du système nerveux et du 
système immunitaire, à réguler l'activité hormonale 
et à combattre la fatigue et le stress. 

Anastore

https://www.anastore.com/fr/articles/QX35_Complexe_de_vitamines_B.php?affiliated_id=1193
https://www.anastore.com/fr/articles/BB02_taurine.php?affiliated_id=1193
https://www.anastore.com/fr/articles/DM05_magnesium_marin.php?affiliated_id=1193
https://www.anastore.com/fr/articles/HV17_huile_CBD_15.php?affiliated_id=1193
https://www.zinzino.com/shop/2020892751/FR/fr-fr/products/premier-kits/balance-supplements-kits/910520
https://www.zinzino.com/shop/2020892751/FR/fr-fr/products/premier-kits/gut-health-kits/910858


La valériane améliore les troubles du sommeil et les 
situations de stress grâce à l'inhibition par l'acide 
valérénique du neurotransmetteur acide γ-
aminobutyrique (GABA) qui agit sur le système 
nerveux central1.

•Elle réduit l'anxiété et offre une alternative naturelle 
aux anxiolytiques

•Elle participe à la protection des neurones grâce 
à son action contre de nombreux agents 
neurotoxiques 

Anastore

Vitamines du bonheur - avec du millepertuis, de la 
passiflore, du tryptophane et de la tyrosine

La passiflore est riche en flavones, qui font partie des 
flavonoïdes. Le tryptophane et la tyrosine sont deux 
acides aminés importants, indispensables à une grande
variété de processus biologiques et de fonctions dans 
l'organisme. 

Narayana

https://www.editions-narayana.fr/Vitamines-du-bonheur-avec-du-millepertuis-de-la-passiflore-du-tryptophane-et-de-la-tyrosine-90-gelules-par-Unimedica/b30970
https://www.anastore.com/fr/articles/SC35_melisse_cyracos_valeriane.php?affiliated_id=1193
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