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Neuropathie : une vision a revoir

La neuropathie est souvent considérée comme une simple atteinte nerveuse.

(3 Pourtant, les données scientifiques montrent qu’elle est trés souvent liée a :

« une inflammation chronique de bas grade
e un déséquilibre du microbiote
e un terrain biologique perturbé

(s Comprendre cela change totalement la stratégie.

Protocole naturel structuré

Réduire P’inflammation

Recommandations

Lien fournisseur

Oméga-3 (EPA/DHA) + test
sanguin - Zinzino

Test + Abonnement rééquilibrage 6
mois - 12 ml / jour

Commander ici

Rééquilibrer le microbiote

Test Microbiote + Probiotique -
Zinzino

Test + Abonnement rééquilibrage 6
mois - 2 dosettes ts Is deux jours

Commander ici

Thé Vert 95% de Polyphénols 2 x 400mg / jour Commander ici
Réparer intestin
Quercétine naturelle et Zinc 2 x 100mg / jour Commander ici

L-Glutamine - fermentation
naturelle

2 x 570mg midi et soir

Commander ici

Curcumine liposomale Zinzino

Anti inflammatoire & Antioxydant
systémique - traitement 6 mois

Commander ici

Soutenir les nerfs

Vitamine B complex B1, B2, B3, 1 x 200mg / jour Commander ici
B5, B6, B8, B9 et B12

Magnésium marin 2 x682mg / jour Commander ici
Acide R Lipoique 1 x:300mg / jour Commander ici

Mode de vie & Stress

Viva+ : Vitamine C, lodine,
Magnésium, Safran - Zinzino

2 cachets / jour

Commander ici

Mélatonine

2 x 0.90mg / le soir avant coucher

Commander ici

Prendre les suppléments au moment des repas pour augmenter la

biodisponibilité.
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